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   LE TROUSSEAU HIVER        

Pour la nuit (lit de 70 cm) : 
 
 1 paire de draps 
 1 enveloppe d’oreiller 

carré 
 1 duvet 

 
Pour les enfants 
énurétiques : 

 1 alèse 
 Draps supplémentaires 

Pour la marche : 
 
 1 paire de baskets 
 1 vieille paire pour les 

activités  
 1 paire de claquettes 

(ou chaussons 
d’intérieur 

 1 paire d’après-ski 
 

Pour le transport des 
affaires: 

 1 petit sac à dos 
(environ 20 l ) 

 1 gourde 
 1 gros sac de sport ou 

une valise pour les 
bagages 

 

 

  

Pour l’hygiène et la prévention : 
 
 Gel douche 
 Shampoing 
 Brosse à dent 
 Dentifrice 
 Crème solaire 
 Gant de toilette 
 2 serviettes de toilette (minimum) 
 Sac pour linge sale 
 Stick à lèvre 
 

 
 

 

Pour la garde-robe  (inscrire le nom de l’enfant 

sur chaque vêtement): 
 

 1 pantalon imperméable 
 1 anorak  
 1 combinaison de ski 
 1 survêtement 
 2 gros pulls 
 2 sous-pull 
 1 pull léger 
 1 K-way 
 1 veste 
 6 à 10 T-shirts 
 6 slips 
 6 paires de chaussettes 
 3 paires de chaussettes d’hiver  
 lunettes de soleil 
 lunettes de ski 
 bonnet 
 paire de gants en laine 
 paire de gants imperméables (moufles). 

                              

 

Pour toute information complémentaire vous pouvez contacter Claudine Tavernier par mail à 

bressenouvelle@gmail.com 
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